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食からの健康作り 
腸が超大事！！ 

大和市倫理法人会 副専任幹事 

（株）N-link 代表取締役 橋本 奈義 氏      

時間：朝 6：30～7：30 

会 場：清風（小田急江ノ島線高座渋谷前） 

参加費：無料 

令和 6年４月５日(金) 
6:00～6:10  モーニングセミナー朝礼 
  ☆是非、モーニングセミナー朝礼よりご参加下さい。 
7:30～8:30頃 朝食会 
 

 

 

講 師

 

東京都板橋区 出身  １９７４年２月２日生まれ 

２００６年 経済産業大臣管轄 中小企業診断士 登録 

２００９年 大和市南林間にて 

「自然食品の店 アニュー南林間」の経営を継承 

２０１１年 「自然食品の店 レンドルフ南林間」に屋号変更 

２０１７年 店舗を現在の場所に移転 

「美と健康の店 レンドルフ南林間」としてスタート 

２０２１年 「てづくりのおそうざい ４DELI」を 

レンドルフ南林間の向かいに開業 

やまと街中お気に入りお店大賞 殿堂入り（２０１８年） 

 


