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「心が先！！」でかわっていく

寺尾 俊一氏
奈良県倫理法人会 会長
(株)オフィスシオン 会長

山之内 直子 幹事

三重県四日市市出身（令和2 年まで四日市市民）

1962 年8 月15 日生まれＡＢ型 東海大学文学部卒業。

社会人になりたてのころに葬儀社に入社し、その後独立

して日本初の家族葬専門葬儀社「オフィスシオン」を創

業。現在までに1 万件以上の葬儀を担当。終活や死生観

についての情報発信を始め、全国で講演・セミナーを開

催し、TV 出演・新聞メディアにも多数取り上げられる。

著書「老いじたく練習帖（中経出版）」「まんがで丸わ

かり！はじめてのお葬式（イースト・プレス）」


